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ПРОГРАММА 
 

VII ВСЕРОССИЙСКАЯ  НАУЧНО -ПРАКТИЧЕСКАЯ  КОНФЕРЕНЦИЯ  

«ОБЩЕСТВО ,  ГОСУДАРСТВО  И  МЕДИЦИНА  ДЛЯ  ПОЖИЛЫХ» 
 

1 декабря 
 

Место проведения – «Экспоцентр», Конгресс-центр, пресс-зал 

 

10
00                                                                 ОТКРЫТИЕ     КОНФЕРЕНЦИИ  

ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО. ПРИВЕТСТВИЯ 

 

 СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У ПОЖИЛЫХ: МЕДИКО-

СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ, АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И 

ЛЕЧЕНИЯ  
 

10
00 

 - 12
30

                                          ПЕРВОЕ  ЗАСЕДАНИЕ  

 

ПРЕДСЕДАТЕЛИ:  Шабалин В.Н., филиал РГМУ «НКЦ геронтологии» 

Хавинсон В.Х., Санкт-Петербургский институт биорегуляции и 

геронтологии СЗО РАМН 

Арутюнов Г.П. РГМУ 

 

1.     Проблемы  возраста  в  патологии  человека   

Шабалин  В .Н . ,  филиал РГМУ «НКЦ геронтологии», г .Москва  

 

2 .        Возрастные коррекции в лечении неврологических больных    

Якушин  М .А. ,  филиал РГМУ «НКЦ геронтологии», г .Москва  

 

3.        Неизбежные спутники старения:остеоартрит и коморбидные состояния  

Цурко  В .В . ,  Московский государственный медицинский университет  

им. И.М. Сеченова, г .Москва  

 

4.  Новое  в  доклинической  диагностике  остеоартроза  

Шатохина  С .Н . ,  Шабалин В.Н.,  Зар .В .В . ,  Волошин  В .П . ,  Петушкова  Л .Ю . ,  

Канаев  А .С . ,  МОНИКИ  им .  М .Ф .Владимирского ,  филиал РГМУ «НКЦ 

геронтологии», г .Москва  

 

5.     Новые возможности в лечении остеоартроза у пожилых 

Чичасова Н.В.,  Московский государственный медицинский университет  

им. И.М. Сеченова, г .Москва  

 

6. Подагрическая почка у пожилых 

Егоров И.В,. Цурко В.В., Московский государственный медицинский университет  

им. И.М. Сеченова, г .Москва  

 

 

  

 

ДИСКУССИЯ  



 

12
3 0  –  

13
3 0                                                          ПЕРЕРЫВ  

 

 

 

 

13
3 0  –  

16
0 0                                            ВТОРОЕ  ЗАСЕДАНИЕ  

 
ПРЕДСЕДАТЕЛИ: Горшунова Н.К., Курский государственный медицинский 

                             университет 

                             Якушин М.А., филиал РГМУ «НКЦ геронтологии» 

 

 

1. Сердечно-сосудистые  заболевания: факторы  риска  у  пожилых  

   Костомарова  И .В . ,  филиал РГМУ «НКЦ геронтологии», г .Москва  

 

   2. Оксидативный и нитрозативный стресс в патогенезе кардиоваскулярной  

коморбидности у лиц старшего возраста 

Горшунова Н.К., Курский государственный медицинский университет, г.Курск 
 

3. Терапевтическая среда и терапевтическое обучение в контексте ведения 

пожилых пациентов с социально значимыми заболеваниями  

Прощаев К.И., Ильницкий А.Н., Кокеш Е., Кучера Й., Белгородский государственный 

университет, г.Белгород; Полоцкий государственный университет, г.Новополоцк, 
Беларусь; Дом для пожилых «Малешице», г.Прага, Чехия 
 

4. Гендерные различия в развитии сахарного диабета 2-го типа в старших 

возрастных группах 

Терёшина Е.В., филиал РГМУ  «НКЦ геронтологии», г .Москва 

 

5. Новые подходы к ранней диагностике болезни Альцгеймера у лиц молодого и 

среднего возраста 

Мальцев А.В., Усанова С.В., Иваненко Т.В., Соколова Н.М., Мандрыгина Е.Л., филиал РГМУ 

«НКЦ геронтологии»; Институт биологического приборостроения РАН, г .Москва  

 

6. Железодефицитная анемия у пожилых: алгоритм терапии  

Краснова Л.С., Московский государственный медицинский университет  

им. И.М. Сеченова, г .Москва  

 

7. Методы  реабилитации  пациентов  после  кишечной  деривации  мочи  

Даренков С.П., Дзитиев В.К., Вирясов А.В., Гамидов С.И.,  филиал РГМУ  «НКЦ 

геронтологии», г .Москва  

 

8. Сексуальная функция у пожилых и качество их жизни 

Ильницкий А.Н., Полоцкий государственный университет, г. Новополоцк, Беларусь 
 



9. Пожилое население в странах Латинской Америки: реалии, перспективы, и 

возможности медицинских служб 

Х.К. Мартинес Гарсес, А.Г.Поведа Падилья, К.Д.Артеага Масиас, Ю.Ф.Дуке Кальдерон, 

В.А.Поведа Падилья, Белгородский государственный университет, г.Белгород; 

Университет дель Валье, г.Кали, Колумбия; Университет де ла Савана, г.Чиа, Колумбия; 
Государственный университет Пенинсула Санта Елена, г.Санта Елена, Эквадор  

  

 

 

 
ДИСКУССИЯ  

 

 

 

2 декабря 
 

                   Место проведения – филиал РГМУ «НКЦ геронтологии», конференц-зал 

 

ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ  АСПЕКТЫ  ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО  И  

ПАТОЛОГИЧЕСКОГО  СТАРЕНИЯ  

 

 

10
00 

 - 12
30

                          ТРЕТЬЕ  ЗАСЕДАНИЕ  

 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:   Захарова Н.О., Самарский государственный медицинский    

университет 

                                                    Семенков В.Ф., филиал РГМУ «НКЦ геронтологии» 

 

 

1. Агрегатное состояние крови у лиц старческого возраста при физиологическом 

старении и на фоне ИБС 

Захарова Н.О., Лысенко А.И., СамГМУ Росздрава, г.Самара 

 

2. Морфологические и молекулярные основы инволютивных изменений в 

онтогенезе 
Комиссарова И. А., НИИ цитохимии и молекулярной фармакологии, г.Москва 

 

3. Врождённый иммунитет у долгожителей с полиморбидностью 

Семенков В.Ф., филиал РГМУ  «НКЦ геронтологии», г .Москва     

 

4.  Маркеры иммунного воспаления и численность CD45RA T-лимфоцитов у 

долгожителей 

Столпникова В.Н., Сорокина Е.А., Мирошниченко И.В., филиал РГМУ «НКЦ геронтологии», 

г .Москва   

  

 

5. Иммунные маркёры системного и местного воспалительного процесса у 

пациенток с несостоятельностью мышц тазового дна 

Сухова Т.Н., Левашова Т.В., Столпникова В.Н.,  Мирошниченко И.В., филиал РГМУ «НКЦ 

геронтологии», г .Москва     



 

6.  Решение  актуальных  проблем  старения  кожи  путем  активации  

микроциркуляторных  процессов  

Кардашова  З .З . ,  Василенко  И .А . ,  Метелин  В .Б . ,  филиал РГМУ «НКЦ геронтологии», 

г .Москва   

  

  

 

 

ДИСКУССИЯ 
 

                                    КАТАЛОГ УЧАСТНИКОВ 


